WEWNETRZNE PROCEDURY BEZPIECZENSTWA
PORADNI PSYCHOLOGICZNO-PEDAGOGICZNEJ W GOLUBIU-
DOBRZYNIU
w okresie epidemii COVID-19

Ogolne zasady przyjmowania klientow w Poradni:

1.

W celu zmniejszania ryzyka przenoszenia zakazenia rejestracja dzieci i mtodziezy na
badanie odbywa sie telefonicznie.

Do placéwki nie moga przychodzi¢ pracownicy i klienci, ktérzy sg chorzy, zwtaszcza, jezeli
wystepujg u nich objawy infekcji drég oddechowych (goraczka, dusznosé , kaszel, utrata
wechu i smaku) lub jezeli miaty kontakt z osobg podejrzang o zakazenie koronawirusem
SARS-CoV-2 do czasu ostatecznej weryfikacji i uzyskania ujemnego wyniku badania takiej
osoby (podejrzanej o zakazenie koronawirusem SARS-CoV-2). W przypadku
zaobserwowania przez pracownika Poradni u siebie objawéw infekcji drég oddechowych
lub posiadania wiedzy o kontakcie z osobg podejrzang lub zakazong koronawirusem
SARS-CoV-2 nalezy o takim fakcie poinformowac telefonicznie Dyrektora Poradni przed
zgtoszeniem sie do pracy.

Ogranicza sie przebywanie w placowce oséb z zewnatrz (maksymalnie do 4 o0sdb,
z zachowaniem odstepu miedzy poszczegdlnymi osobami 2 m — nie dotyczy odlegtosci
pomiedzy rodzicem/opiekunem prawnym, a dzieckiem).

Poradnia bedzie przyjmowata dzieci i uczniéw w budynku Poradni szczegdlnie w celu
diagnozowania na potrzeby wydania stosownych opinii i orzeczen, waznych dla
przysztosci edukacyjnej i dalszych loséw dzieci.

Pozostate zadania statutowe, w tym terapie i spotkania sieci wspoétpracy, Poradnia
bedzie realizowata zdalnie.

Poradnia informuje telefonicznie rodzica/prawnego opiekuna o ustalonym terminie
wizyty w placéwce.

W przypadku pojawienia sie objawdw chorobowych u dziecka, rodzic/opiekun prawny
powinien odpowiednio wczesniej powiadomié Poradnie i odwotac¢ wizyte.

Wizyta w Poradni

N

Na wizyte do Poradni dziecko przychodzi z jednym rodzicem/prawnym opiekunem.

W sekretariacie, oprécz pracownikdéw administracji moze przebywac tylko 1 osoba.
Pracownik sekretariatu zabezpieczony w maseczke zakrywajgca usta i nos, przytbice
i jednorazowe rekawiczki przeprowadza pomiar temperatury u dziecka
i rodzica/prawnego opiekuna.

Aby wejsé na teren Poradni rodzic/opiekun musi by¢ zaoptarzony w maseczke ochronng
i przebywaé w niej do korica pobytu na terenie poradni.

Przy wejsciu do Poradni kazdy rodzic/opiekun oraz dziecko majg obowigzek umyé
i zdezynfekowad rece.



10.

11.

Przed bezposrednig wizytg diagnostyczng w Poradni rodzic/opiekun prawny wypetnia
w specjalnie przygotowanym miejscu Ankiete wstepnej kwalifikacji (zatacznik nr 1 —
Ankieta wstepnej kwalifikacji) w kierunku zakazenia SARS CoV-2).

W przypadku wywiadu epidemiologicznego - (Ankieta wstepnej kwalifikacji)
dodatniego lub objawow infekcji (goraczka powyzej 37 stopni Celsjusza , kaszel, katar,
wysypka, bdle miesni, bdle gardta, uczucie dusznosci, inne nietypowe) na podstawie
informacji wynikajacych z ankiety przeprowadzonej przy rejestracji i stwierdzeniu ryzyka
zakazenia wirusem SARS CoV-2 zasadna jest odmowa wykonania diagnozy. Wyznaczony
pracownik Poradni powiadamia o zaistniatej sytuacji telefonicznie Inspekcje Sanitarng i
postepuje wg uzyskanych informacji.

Kazdy kontakt osoby z zewnatrz w sekretariacie powinien odbywac sie tylko
w wyjatkowych przypadkach, w taki sposdb, aby klient przebywat w odlegtosci minimum
2 m od pracownika.

Rodzice/prawni opiekunowie oczekujg na dziecko w poczekalni w wyznaczonym miejscu
z zachowaniem minimum 2 m dystansu przestrzennego lub poza nig na zewnatrz
budynku.

Rodzic, po zakoczonym badaniu otrzymuje krétka informacje zwrotng dotyczaca
przeprowadzonej diagnozy dziecka oraz wniosek, ktéry wypetnia na korytarzu poradni
i zostawia w miejscu do tego wyznaczonym.

Szczegdétowe omowienie wynikéw badania moze by¢ przeprowadzone drogg
telefoniczng po wczesniejszym uzgodnieniu z pracownikiem PPP, a dalsze kroki zostang
ustalone indywidualnie w zaleznosci od sprawy.

Zespot Orzekajacy

Posiedzenia Zespotu orzekajacego odbywajg sie w ustalone dni (co druga s$roda)
w sposob zdalny — udziat lekarza orzecznika online.

Po posiedzeniu ZO lekarz podpisuje stosowng dokumentacje w Poradni
w wyznaczonym do tego gabinecie bez kontaktu z pracownikami Poradni lub w inny
sposob, tak aby w maksymalny mozliwy sposdb ograniczy¢ kontakt z pracownikami
Poradni.

Na terenie Poradni lekarz przebywa w maseczce ochronnej i jednorazowych
rekawiczkach.

Zachowanie profilaktyki

1.

W Poradni stosuje sie zabezpieczenia stanowisk pracy, pracownikdéw w kontakcie
bezposrednim z klientem w postaci maseczek, dodatkowo przytbic, jednorazowych
rekawiczek, dezynfekcji rgk i stanowisk pracy.

Do dezynfekcji materiatéw diagnostycznych uzywa sie odpowiednich srodkow
dezynfekcyjnych.

Wprowadza sie monitoring prac porzadkowych — raporty dezynfekcji pomieszczen,
gabinety diagnostyczne i pomoce dydaktyczne bedg dezynfekowane po kazdej
przeprowadzonej diagnozie, a fakt ten odnotowywany w raporcie.
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Nalezy zadbac¢ o przeprowadzanie dezynfekcji przyborow, sprzetu, zabawek, pomocy
dydaktycznych, stolikéw, biurek uzywanych podczas diagnozy w pomieszczeniach
diagnostycznych po kazdym dziecku oraz klamek, wigcznikdw swiatta.

Nalezy zadba¢ o przeprowadzanie dezynfekcji klamek, poreczy, dozownikéw na
preparaty do higieny rak, dozownikéw na reczniki jednorazowe, uchwytow, krzeset i
stolikéw.

Po kazdej diagnozie nalezy wywietrzy¢ gabinet. W miare mozliwosci nalezy wietrzy¢
gabinety 1 x na godzine.

Przed rozpoczeciem pracy i po zakonczeniu kazdy pracownik dezynfekuje swoje
stanowisko pracy.

W Poradni na korytarzu znajduje sie pojemnik na zuzyte jednorazowe rekawiczki
i maseczki.

Uzywane przez dziecko podczas diagnozy dtugopisy / otdwki / kredki, muszg by¢
odfozone do odpowiedniego pojemnika i zdezynfekowane.

Pracownik pedagogiczny przeprowadzajgcy diagnoze stara sie zachowaé maksymalny
mozliwy do przeprowadzenia diagnozy dystans.

Wywieszenie w pomieszczeniach sanitarno-higienicznych instrukcji dotyczgcych mycia
rgk, zdejmowania i zaktadania rekawiczek, zdejmowania i zaktadania maseczki, a przy
dozownikach z ptynem do dezynfekcji — instrukcje dezynfekcji rak.

Umieszczenie w widocznym miejscu na korytarzu poradni numerdéw telefonéw
do Powiatowej Stacji Sanitarno- Epidemiologicznej w Golubiu-Dobrzyniu i stuzb
medycznych
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Procedury dla pracownikow
PORADNI PSYCHOLOGICZNO-PEDAGOGICZNEJ W GOLUBIU-
DOBRZYNIU

pracujgcych w systemie diagnozy stacjonarnej
w okresie epidemii COVID-19

Pracownik Poradni przed przystgpieniem do bezposredniej pracy z klientem powinien
zapoznaé sie z obowigzujacymi w Poradni procedurami, zastosowac sie do nich pod
katem organizacji pracy i zagrozen wystepujgcych podczas wykonywania swoich
czynnosci zawodowych. Obowigzuje pisemne potwierdzenie przez pracownika Poradni
zapoznanie sie z w/w procedurami.

Pracownik zobowigzany jest do oceny ryzyka w oparciu o wiedze i doswiadczenie
wynikajgce ze stosowanego procesu diagnostycznego w Poradni oraz  wiedze
dostarczang z pewnych i sprawdzonych 7rddet takich jak: Komunikaty Gtéwnego
Inspektora Sanitarnego, Komunikaty Ministerstwa Zdrowia, Komunikaty Ministerstwa
Edukacji, Komunikaty Swiatowej Organizacji Zdrowia (WHO).

W przypadku zaobserwowania u siebie lub u klienta Poradni objawéw choroby COVID-
19 pracownik ma obowigzek przerwaé prace i ograniczajagc kontakt bezposredni
poinformowaé o tym dyrektora lub osobe zastepujgca dyrektora. Nalezy o tym fakcie
réwniez poinformowac Inspekcje Sanitarng telefonicznie i ustali¢ dalsze postepowanie.
Pracownicy zobowigzani s3 do wymiany informacji o aktualnym zagrozeniu
epidemiologicznym.

Pracownicy pedagogiczni zobowigzani sg do przeprowadzenia diagnozy ze szczegdlnym
zachowaniem zasad bezpieczenstwa epidemiologicznego COVID-19. Kazde obawy
i watpliwosci dotyczace stanu zdrowia klientéw powinny by¢é odnotowane
w dokumentacji dziecka.

Pracownicy pedagogiczni w celu wykonania postepowania diagnostycznego
w bezposrednim kontakcie z klientem przychodzg do pracy zgodnie z ustalonym przez
dyrektora harmonogramem uwzgledniajgcym czynnosci w zakresie dezynfekgji
pomieszczen.

Ustala sie czas na przeprowadzenie diagnozy w bezposrednim kontakcie do 2,5 godziny.
Przed rozpoczeciem pracy, tuz po przyjsciu do budynku obowigzkowo nalezy umy¢ rece
wodg z mydtem i zdezynfekowac ptynem do dezynfekg;ji.

Pracownicy sg zobowigzani do zachowania bezpiecznej odlegtosci od rozméwcy
i wspoétpracownikdw, bezwzgledne przestrzeganie dystansu przestrzennego miedzy
pracownikami (minimum 1,5 metra).

Regularnie czesto i doktadnie my¢ rece wodg z mydtem zgodnie z instrukcjg znajdujaca
sie przy umywalce i dezynfekowa¢ osuszone dtonie $rodkiem na bazie alkoholu (min.
60%).

Podczas kaszlu i kichania zakry¢ usta i nos zgietym fokciem lub chusteczkg — jak
najszybciej wyrzuci¢ chusteczke do zamknietego kosza i umyc¢ rece.

Starac sie nie dotyka¢ dtorimi okolic twarzy, zwtfaszcza ust, nosa i oczu.
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Dotozy¢ wszelkich staran, aby stanowiska pracy byty czyste i higieniczne, szczegdlnie
po zakoriczonym dniu pracy. Nalezy pamietac o dezynfekcji powierzchni dotykowych, jak
stuchawka telefonu, klawiatura i myszka, wigczniki Swiatet czy biurka.

Regularnie czysci¢ powierzchnie wspdlne, z ktorymi stykajg sie uzytkownicy, np. klamki
drzwi wejsciowych i wewnetrznych, porecze, blaty, oparcia krzeset.

Kontakt pomiedzy pracownikami ograniczony do bezwzglednego minimum.

Kazdy pracownik przebywa w swoim gabinecie.

W pomieszczeniach konieczne jest zapewnienie systematycznego wietrzenia,
ograniczenie do niezbednego minimum spotkan i narad wewnetrznych. Spotkania
powinny by¢ przeprowadzane przy otwartych oknach, z zachowaniem
rekomendowanych przez stuzby sanitarne odlegtosci pomiedzy osobami (minimum 1,5
m), preferowany kontakt telefoniczny oraz mailowy.

Pracownik Poradni podczas realizacji wszystkich czynnosci podczas bezposredniego
kontaktu z klientem zobowigzany jest do zastosowania maksymalnie bezpiecznych
warunkéw i korzystania ze S$rodkéw ochrony indywidualnej ustalonych przez
pracodawce, (zgodnie z zaleceniami GIS, WHO) zapewniajacych bezpieczenstwo
zaréwno sobie jak i klientowi- maseczka ochronna, dodatkowo przytbica, rekawice
jednorazowe lub srodek do dezynfekcji rak.

Nalezy unika¢ grupowania klientéw w Poradni, przestrzega¢ indywidualnego podejscia
do dziecka/ucznia w sposdb uwzgledniajacy potencjalne ryzyko zakazenia.

Praca musi by¢ zorganizowana w taki sposéb, by unikac¢ zbednego przemieszczania sie
w obrebie budynku.

Pracownik pedagogiczny powinien pracowaé¢ w wyznaczonym  gabinecie celem
ograniczenia potencjalnego ryzyka epidemiologicznego zwigzanego
z przemieszczaniem klientéw w catym budynku.

W czasie diagnozy dziecko pozostaje w gabinecie, a rodzic oczekuje na nie na korytarzu
lub na zewnatrz budynku.

Udziat rodzica/opiekuna w diagnozie mozliwy jest w wyjgtkowych sytuacjach pod
warunkiem, ze rodzic/prawny opiekun znajduje sie w odlegtosci minimum 2 m od
diagnosty i dziecka (obowigzkowo w maseczce zakrywajacej usta i nos).

Po zakonczeniu diagnozy pracownik pedagogiczny powinien poinformowac rodzica, ze
powinien opusci¢ budynek oraz udzieli¢ informacji o mozliwosci kontaktu z Poradnig
w razie koniecznosci udzielenia porady lub konsultacji oraz o formie dalszego
postepowania w przypadku wydawania dokumentéw dla dziecka/ucznia.

Pracownik pedagogiczny podczas diagnozy obowigzany jest do stosowania srodkow
ochrony osobistej, a po jej zakonczeniu zobowigzany jest do wyrzucenia rekawiczek do
wyznaczonego pojemnika, wywietrzenia gabinetu, dezynfekcji stanowiska pracy po
kazdym kliencie i po zakoriczeniu pracy oraz umycia i dezynfekcji rak.

Po wykonaniu diagnozy pracownik pedagogiczny powinien unikaé przemieszczania sie
w przestrzeniach wspdlnych majgc na uwadze ryzyko epidemiologiczne.



Procedura postepowania w sytuacji podejrzenia zakazenia koronawirusem
pracownika poradni — bezwzgledna koniecznos¢ stosowania sie do
nastepujacych wytycznych:

1. Pracownicy w przypadku wystgpienia niepokojgcych objawdéw nie powinni przychodzié
do pracy, powinni pozosta¢ w domu i skontaktowac sie telefonicznie ze stacjg sanitarno-
epidemiologiczng, oddziatem zakaznym, a w razie pogarszania sie stanu zdrowia
zadzwonic¢ pod nr 999 lub 112 i poinformowaé, ze moga by¢ zakazeni koronawirusem.

2. Zaleca sie biezace sledzenie informacji Gtdwnego Inspektora Sanitarnego i Ministra
Zdrowia, dostepnych na stronach gis.gov.pl lub https://www.gov.pl/web/koronawirus/,
a takze obowigzujacych przepiséw prawa.

3. W przypadku wystgpienia u pracownika wykonujgcego swoje zadania na stanowisku
pracy niepokojacych objawdéw sugerujgcych zakazenie koronawirusem nalezy
niezwtocznie odsung¢ go od pracy i odestaé transportem indywidualnym do domu lub
w przypadku, gdy jest to niemozliwe, pracownik powinien oczekiwaé na transport
W wyznaczonym pomieszczeniu, w ktorym jest mozliwe czasowe odizolowanie go od
innych osdb.

4. Nalezy wstrzymac przyjmowanie klientow, powiadomi¢ Powiatowg Stacje Sanitarno-
Epidemiologiczng i stosowac sie scisle do wydawanych instrukcji i polecen.

5. Zaleca sie ustalenie obszaru, w ktorym poruszat sie i przebywat pracownik,
przeprowadzenie rutynowego sprzatania, zgodnie z procedurami zaktadowymi oraz
zdezynfekowanie powierzchni dotykowych (klamki, porecze, uchwyty, itp.).

6. Rekomenduje sie stosowanie do zalecen Panstwowego Powiatowego Inspektora
Sanitarnego przy ustalaniu, czy nalezy wdrozy¢ dodatkowe procedury biorgc pod uwage
zaistniaty przypadek.



Procedura postepowania w sutyacji podejrzenia zakazenia koronawirusem

klienta poradni:

1.

W przypadku stwierdzenia wyraznych oznak choroby, jak podwyzszona temperatura
ciata (powyzej 37 stopni Celsjusza), uporczywy kaszel, zte samopoczucie, trudnosci
w oddychaniu, osoba nie powinna zosta¢ wpuszczona na teren obiektu. Powinna zostac
poinstruowana o jak najszybszym zgtoszeniu sie do najblizszego oddziatu zakaznego
celem konsultacji z lekarzem, poprzez udanie sie tam transportem wfasnym lub
powiadomienie 999 albo 112.

Zgtoszenie incydentu do dyrektora poradni, co umozliwi ustalenie obszaru, w ktérym
poruszata sie i przebywata osoba, przeprowadzenie rutynowego sprzatania, zgodnie
z procedurami obiektu oraz zdezynfekowanie powierzchni dotykowych (klamki, porecze,
uchwyty, itp.).

Ustalenie listy pracownikéw oraz klientéw (jesli to mozliwe) obecnych w tym samym
czasie w poradni, co osoba podejrzana o zakazenie koronawirusem i zalecenie
stosowania sie do wytycznych Gtéwnego Inspektora Sanitarnego dostepnych na stronie
gov.pl/web/koronawirus/ oraz gis.gov.pl, odnoszacych sie do oséb, ktére miaty kontakt
z zakazonym.



